


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования МКОУ СШ с УИОП №3 г.Яранска 

отражает организационно-педагогические условия, необходимые для достижения 

результатов освоения основной образовательной программыв соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, а также 

определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение по классам 

обучения. 

  Учебный план разработан на основе нормативно – правовых документов: 

 

  - Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»  

  - Приказа Министерства образования и науки  Российской Федерации от 17 мая 

2012 г. №413 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования»  

 - Приказа Министерства просвещения РФ от 28 августа 2020 г. № 442 “Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования” 

   - СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28,  

   - Лицензии на право ведения образовательной деятельности (серия 43 

регистрационный номер 000359 от 22. 07. 2011). Срок действия лицензии: 

бессрочно). Свидетельства о государственной аккредитации   серия 43А № 0000253, 

регистрационный № 702, выданного 29.04. 2013 года. 

 Учебный план содержит перечень учебных предметов, отражающий требования 

ФГОС и специфики образовательной организации. 

Учебный план III уровня обучения предусматривает временные параметры: 

-  продолжительность учебного года  - 34 учебных недели   

 - максимально допустимая нагрузка обучающихся (СанПин 2.4.2.2821-10)-10 класс – 37 

часов. 

 - Режим работы – шестидневная учебная неделя. 

Учебный план составлен с целью реализации системно-деятельностного подхода, 

дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения 

результативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательного процесса, 

сохранения единого образовательного пространства, предоставления возможности 

самообразования, выполнения индивидуального проекта, посещения курсов по выбору, а 

также выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и 

сохранения их здоровья. 

Учебный план универсального профиля 

 Учебный план универсального профиля ориентирован, в первую очередь, на 

обучающихся,  исходя из условий школы (в школе один 10 класс и один 11 класс, интересы 

обучающихся  и запросы родителей разносторонни.)  

 Русский язык изучается на углубленном уровне, остальные предметы – на базовом 

уровне.   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, состоит из  учебных 

предметов: География – 1час. Биология - 2 часа, Информатика - 1 час,  

Элективные курсы в 10 классе 

За страницами учебника математики 

Современное международное право 



Компьютерная графика 

Клетки и ткани 

Генетика человека 

Методы решения физических задач 

Элективные курсы в 11 классе 

За страницами учебника математики 

Особенности российского законодательства 

Почему мы не похожи друг на друга 

Методы решения физических задач 

 Изучение дополнительных учебных предметов, элективных курсов должно 

обеспечить удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся; 

общеобразовательную, общекультурную составляющую данной ступени общего 

образования; развитие личности обучающихся, их познавательных интересов, 

интеллектуальной и ценностно-смысловой сферы; развитие навыков самообразования и 

самопроектирования; углубление, расширение и систематизацию знаний в выбранной 

области научного знания или вида деятельности; совершенствование имеющегося и 

приобретение нового опыта познавательной деятельности, профессионального 

самоопределения обучающихся. 

С целью формирования навыков самостоятельной работы введен курс по выбору – 

Индивидуальный проект (1 ч. в неделю). 

 Итоговый индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

Итоговый индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя-руководителя проекта по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной). 

Формы промежуточной аттестации учащихся в 2020 – 2021 учебном году 

Учебные предметы 10 класс  
 

Русский язык Тест  
 

Литература Сочинение  
 

Родной язык Тест  
 

Иностранный язык Тест  
 

Математика Контрольная работа  
 

Информатика Тест \  

История Тест 
 

 
 

Обществознание Тест  
 

География Тест  
 

Физика Тест  
 

Химия Тест  
 

Биология Тест  
 

Физкультура нормативы  
 

ОБЖ Тест  
 

Индив. проект Защита проекта  
  

 

 



Учебный план среднего общего образования  

МКОУ СШ с УИОП №3 г.Яранска 

 на 2021 - 2022 учебный год 

 

Предметная Учебный предмет 10  

область  Универсальный  

  профиль  

Обязательная часть   

Русский язык и Русский язык (У) 3  

литература Литература (Б) 3  

Родной язык и родная 
литература    Родной язык (Б) 1  

Иностранные языки Иностранный язык (Б) 3  

    

Общественные науки История (Б) 2  

 Обществознание (Б) 2 

 

 

Математика и Математика: алгебра и начала 5  

информатика математического анализа, геометрия (Б)   

    

Естественные науки Физика (Б) 2  

 Химия (Б) 2 

 

 

Физическая культура, Физическая культура (Б) 3  

экология и основы 

   

Основы безопасности жизнедеятельности (Б) 1 

 

безопасности 

 

   



жизнедеятельности    

Итого 27  

Часть, формируемая участниками  образовательных отношений   

 Индивидуальный проект 1  

Курсы по выбору География 1  

 Биология 2  

  Информатика 1  

    

 Элективные курсы   

 За страницами учебника математики 1  

 Современное международное право 1  

 Компьютерная графика 1  

 Клетки и ткани 0,5  

   Генетика человека 0,5  

  Методы решения физических задач 1  

 Итого 37  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.1.2 План внеурочной деятельности 

Направления 10 класс  11 класс  

Духовно - 

нравственное 

«Я и мои ценности» 

(школа), Швецова М.Г., 

учитель технологии, 

первая категория 

«Я и мои ценности» 

(школа),  Емашова 

Е.В., учитель 

английского языка, 

высшая категория 

Социальное «Школа волонтера» 

(школа), Лапенкова Н.В., 

педагог – организатор  

«Наш сайт» (школа),  

Кожинова Е.Л., 

учитель информатики  

Общеинтеллектуальное «Российская 

цивилизация», (школа), 

Волкова Е.Е., учитель 

истории, первая 

категория 

«За страницами 

учебника» (школа),  

Логинова Е.В., 

учитель химии, 

высшая категория 

Общекультурное «Мы выбираем ЗОЖ» 

(школа), Цапаева А.Н, 

учитель ОБЖ, высшая 

категория 

«Трудные и 

дискуссионные 

вопросы развития 

России в 20 веке» 

(школа), Волкова Е.Е., 

учитель истории, 

первая категория 

Спортивно - 

оздоровительное 

«В ритме вальса», 

(школа), Швецова М.Г., 

учитель технологии, 

первая категория 

«Давайте потанцуем», 

(ДДТ), Бобыкина С.В., 

преподаватель 

дополнительного 

образования 
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